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VOLS MENJAR SA FORA DE CASA?
BUSCA EL DISTINTIU AMED Octubre 2017
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TALLER DE CUINAPER A RESTAURADORS/RES %AmEd

ALIMENTACIO MEDTEREANIA

Taller de cuina dissenyat per 'Agéncia de Salut Piblica de Catalunyaila
Fundacié Alicia, centrat en la innovacié i creativitat de la cuina vegetariana.

TALLER GRATUIT

Data: dilluns 20 de novembre, 16h-19h
Lloc: Fundacia Alicia, Sant Fruités de Bages
Poseu-vos en contacte amb amed@amed.cat/ 669 981 013
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CONGRESORESTAURACIONCOLECTIVA

Valencia

7 de noviembre de 2017

El proper 7 de novembre se celebra a Valéncia (Fira de Valéncdia) el Congreso de Restaurncicr

2017, =ota el marc del programa ‘Volencio, Copital Mundial de lo Alimentocién

Sostenible’; Consulta el PROGRARA | NSCRIU-TE AQL

U H Universitat Autdnoma  Curs en Gestid i Qualitatdela
de Barcelona Restauracié Col-lectiva i Comercial

Actualment els serveis de restauracid, tant comercial com col lectiva comporten un volum d'activitat
econdmica i empresarial que genera el 7,6% de 'activitat economica del nostre pais. La Qualitat
Alimentaria és un aspecte que ha de ser garantit en aguesta activitat professional, aixi com tambe
altres aspectes com la seguretat alimentaria, la sostenibilitat i la tragabilitat.

Per a més informacid

NOTA: Els alumnes que es matriculin a través del portal de la revista Restauracion colectiva rebran
un descompte de 60€
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iniciativa que persegueix sensibilitzar a la

poblacid mundial sobre la importancia del

consum diari de fruites | hortalisses per a la
promocio de la salut i la prevencid i control de
I'obesitat i les malalties croniques, la millora de la
sepuretat alimentaria mundial, aixi com posar en
valor el seu paper en la sostenibilitat i

biodiversitat del nostre planeta.

IMPOST DE BEGUDES ENSUCRADES
L'l de maig del 2017 va entrar en vigor ['impost
amb |'objecte de gravar el consum de begudes
ensucrades envasades per rao dels efectes
negatius que tenen en |a salut de la poblacio i té
com a finalitat incentivar un canvi en els habits de
consum, tal com recomana I'Organitzacid Mundial

de la Salut (OMS).

Per a méas informacio sobre salut

RECEPTES SALUDABLES
DEL CANALSALUT

Consulteu les receptes saludables que us ofereix el Canal 5alut de la Generalitat de Catalunya. 5i
sou un establiment Amed, consulteu el web Amed | comproveu si hi teniu la vostra recepta penjada.
Comunigueu-nos si la voleu modificar o, en cas de que no la tingueu, envieu-nos una recepta per

penjar-la al web.
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Els establiments Amed podeu sol-licitar directament el vostre distintiu! poseu-vos en contacte
amb amed@amed.cat o bé Solliciteu el vostre distintiu.

Agquesta campanya promou ['oferta de fruita fresca, variada, de gualitat i de proximitat en els
establiments de restauracio i altres establiments d'alimentacio (fruiteries, mercats, supermercats,
hotels, etc.). Es una campanya d'identificacio dels establiments compromesos a oferir als clients

racions de fruita fresca, amb "objectiu de facilitar-ne el consum i millorar la salut de la poblacio.



Gracies a vosaltres...

I'acreditacid Amed ja arriba a 139 municipis a tot Catalunya amb 575 establiments acreditats i

capacitat per oferir mends mediterranis a gairebé 88.000 comensals al dia.
Enhorabona! Actualment estan en procés d'acreditacio 60 establiments.

Entreu a WWW.amed.cat per conéixer els establiments acreditats!

Donem la benvinguda als nous acreditats
Restaurant Setembre de Molins de Rei, ULIULI menjar per emportar, Conselleria d*Agricultura [Selecta
Restauracio), menjador laboral de Hospital de Sant Celoni {I55), menjador laboral de Laboratoris Esteve de

Barcelona, menjador laboral de GyD Ibérica (AUSOLAN-ADARA) del Prat de Liobregat Edifici Il-lumina d’Esplugues
de Uobregat (ARCASA), TENTO de Barcelona (6 establiments) .

Generalitat de Catalunya
dllk Agéncia de Salut Pablica de Catalunya
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www.amed.cat | amed@amed.cat
Carrer Roc Boronat 81-95 | Edifici Josep Salvany | 08005 Barcelena | Tel. 935 513 637

Aquest butlleti s'envia d'acord amb |z legislacio vigent sobre correw electronic (seccid 301, paragraf 2/2/c de 5. 1618 sota =l
Decret 5.1618 titol 38) i d'acord amb 2| previst en la Llei Organica 15/1959 de Proteccid de Dades de caracter personal. Li
informem gue pot exercitar els drets d'accés, rectificacio | cancel-lacit de |es seves dades.
5i woste nio desitja rebre més 'AmedMews, pot donar-se de baixa a la seglient adrega de correu electrdnic: amed@amed.cat

& 2007 Amed. Tots els drets reservats.
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