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ALIMENTACIO MEDITERRANIA Desembre 2018

PETITS CANVIS PER MENJAR MILLOR

P ET ITS' COMNEULTEL la nova guia de I'Agéncia de Salut PUblica de Catalunya
@ N H g {ASPCAT).

COMSULTEY |a capsula de video.

CONSULTEU els cartells.

M ENJA R Gaudim menjant sa!
MILLOR-

La jornada #zerofoodwastebon va assolir el seu objectiu; rescatar
% PLATAFORMA .
APROFITEM ELS ALIMEMNTS i preparar entre tots/tes un apat bo i nutritiu per 1000

ALIMENTS e,

2.443 kg d'aliments rescatats, 2.092 kg petjada de CO2, 202.277L

petjada hidrica, 1874 m2 sup. ocupacio Terra, 3625€ d'estalvi econdmic.

Més informacio

Felicitats a tots els establiments Amed que feu l'esforg d’oferir aigua potable no envasada
de forma sistematica i gratuita als vostres comensals.
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Els establiments Amed podeu sol-licitar directament el vostre distintiu!

poseu-vos en contacte amb amed@amed.cat o bé directament al web.

Gracies a vosaltres...

l'acreditacié Amed ja amiba a 152 municipis a tot Catalunya amb 665 establiments acreditats i

capacitat per oferir menis mediterranis a gairebé 98.000 comensals al dia.

Enhorabona! Actualment estan en procés d'acreditacio 60 establiments.

Entreu a WWW.amed.cat per conéixer els establiments acreditats!




Donem la benvinguda als nous acreditats
Restaurants del Grup Andilana a |a provincia de Girona (Mundet de Sant Antoni de Calonge, Blanc de Girona, Casa
Brida de Platja D'Aro, La Malcontenta, El Pla, Fish! i Trias de Palamos), Restaurant Vinards de Soria, Restaurant La
Candela de Viladecans, Restaurant Sibarite de Barcelona, Hotel Barcelona 1882 de Barcelona, menjador laboral
d'Argal Alimentacidn de Miralcamp, menjador laboral de Laboratoris Grifols (gestionat per Servei d'Apats) de
Parets del Vallgs, menjadors de centres assistencials gestionats per Cuina lusta (menjador laboral de Cuina Justa de

Sant Boi de Llobregat, AAT Albareda, Fundacio Salut i Comunitat i Casa Boleda de Fundacio Pere Mitjans de
L'Hospitalet de Llobregat, Fundacio Privada Autisme Guru i Jeroni de Moragas de Valldoreix, TEB Castellar de
Castellar del Vallés, Andrade, Andrade Clot, La Marina i Taller Prim de Fundacio Pere Mitjans de Barcelona,
Centre El Cami, TEB Barceloneta i TEB Sant Andreu de Barcelona).
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www.amed.cat | amed@amed.cat

Carrer Roc Boronat 81-95 | Edifici Josep Salvany | 08005 Barcelona | Tel. 935 513 637

Aguest butlleti s'envia dacord amb |z legislacid vigent sobre correu electrénic [seccid 201, paragraf a/2/c de 5. 1612 sota el
Decret 5.1618 titol 22} i d'acord amb el previst en la Llei Organica 151939 de Proteccid de Dades de caracter personal. Li
informem gue pot exercitar els drets d'accés, rectificacio | cancel-lacid de les seves dades.

Si vosté no desitja rebre més I'8medNews, pot donar-s2 de baixa a |a seglient adre¢a de correu electronic: amed@amed.cat

& 2007 Amed. Tots els drets reservats.



